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Ïðèâåòñòâèå
Ðàññïðîñèòå ðåáÿò î òîì, ÷òî èõ áîëüøå âñåãî

çàáîòèëî â òå÷åíèå ïðîøåäøåé íåäåëè, è êàêèì
îáðàçîì ðàçðåøèëèñü èõ çàáîòû.  Ðàññêàæèòå î âàøèõ
çàáîòàõ è èõ ðàçðåøåíèè.

Ìîëèòâà
Ïîáëàãîäàðèòå Ãîñïîäà çà ðàçðåøåííûå

ïðîáëåìû â æèçíè âàøèõ ó÷åíèêîâ, ïîìîëèòåñü î
åùå íå ðàçðåøåííûõ.

Ïîâòîðåíèå ïðîéäåííîãî
ìàòåðèàëà

Äàéòå âîçìîæíîñòü ó÷åíèêàì ïðåäñòàâèòü
ðåçóëüòàòû ñâîèõ òâîð÷åñêèõ òàëàíòîâ íà òåìó: “Ãäå âû,
ñ÷àñòëèâûå ëþäè?” (ñì. äîìàøíåå çàäàíèå óðîêà ¹2).

Ïåíèå
Ñïîéòå âñå âìåñòå ïåñíþ: “Ñòðóí äóøè

ðóêà Õðèñòà êàñàåòñÿ” (ïðèëîæåíèå ¹ 10).

Ìîòèâàöèÿ
Ïðî÷èòàéòå èëè ïåðåñêàæèòå ðåáÿòàì

ðàññêàç “Áåëûå ïòèöû” èç ïðèëîæåíèÿ ¹15.
(Ðàññêàç âçÿò èç æóðíàëà “Íîåâ êîâ÷åã”, ¹1,1998ã.).

Ðàçó÷èâàíèå
çîëîòîãî ñòèõà

Ðàçäåëèòå êëàññ íà ïÿòü ãðóïï. Çàðàíåå
ïðèãîòîâüòå òàêîå æå êîëè÷åñòâî êðèïòîãðàìì
“Ìîëèòâà” (ïðèëîæåíèå ¹16) è ðàçäàéòå ãðóïïàì.
Ïðåäëîæèòå èì ðàçãàäàòü êðèïòîãðàììó è âûó÷èòü òåêñò
çîëîòîãî ñòèõà íàèçóñòü.

×òîáû ðàçãàäàòü çîëîòîé ñòèõ, íåîáõîäèìî,
ïîëüçóÿñü «êëþ÷îì», îòãàäàòü êàæäóþ áóêâó ñëîâ,
ñîñòàâëÿþùèõ çîëîòîé ñòèõ.

Êàæäûé ñèìâîë íåîáõîäèìî äîðèñîâàòü
ñîîòâåòñòâóþùèìè ÷åðòî÷êàìè òàê, ÷òîáû â èòîãå
ïîëó÷èëñÿ ñèìâîë «Êëþ÷». Òå ÷åðòî÷êè, êîòîðûå áûëè
äîðèñîâàíû, è ñîñòàâÿò íåîáõîäèìóþ áóêâó. Æåëàòåëüíî
äîðèñîâàòü ñèìâîëû íå ÷åðíîé ïàñòîé, à ÿðêèìè
ôëîìàñòåðàìè, ÷òîáû ñðàçó âûðèñîâûâàëàñü áóêâà.

Áèáëåéñêîå ïîâåñòâîâàíèå è
ïðàêòè÷åñêîå ïðèìåíåíèå

Çàðàíåå ïðèãîòîâüòå êàðòî÷êè ñ çàäàíèÿìè äëÿ ïÿòè
ãðóïï è ðàçäàéòå èõ. Ðåáÿòàì ïðåäñòîèò èçó÷èòü îäíè è
òå æå îòðûâêè Ïèñàíèÿ - Ìô.6.24-34 è Ôëï.4.4-8, íî
îáñóäèòü ðàçíûå âîïðîñû.

ÃÐÓÏÏÅ ¹1

? Êàê âû äóìàåòå, ÷åì âûçâàíû çàáîòû è òðåâîãè
ñîâðåìåííûõ ëþäåé, ãäå èñòî÷íèê áåñïîêîéñòâà
î áóäóùåì?

ÃÐÓÏÏÅ ¹2

? Êàê âû äóìàåòå, êàêèå ïîñëåäñòâèÿ íåñåò ñ ñîáîé
çàáîòà è áåñïîêîéñòâî î áóäóùåì?

ÃÐÓÏÏÅ ¹3

? Íàéäèòå â ýòèõ îòðûâêàõ ïÿòü äîâîäîâ, êîòîðûå
ïðèâîäèò Áîã, ïî÷åìó íå íóæíî áåñïîêîèòüñÿ.

ÃÐÓÏÏÅ ¹4

? Íàéäèòå â ýòèõ îòðûâêàõ äâà ñïîñîáà
ïðåîäîëåíèÿ áåñïîêîéñòâà, êîòîðûå ïðåäëàãàåò
Áîã.

ÃÐÓÏÏÅ ¹5

? Íàéäèòå â ýòèõ îòðûâêàõ ðåöåïò òîãî, êàê èìåòü
àáñîëþòíîå âíóòðåííåå ñïîêîéñòâèå, íåñìîòðÿ
íà ñàìûå òÿæåëûå îáñòîÿòåëüñòâà æèçíè.

Îïðåäåëèòå âðåìÿ íà âûïîëíåíèå çàäàíèÿ, çàòåì
ñîáåðèòåñü âìåñòå è îáñóäèòå ðåçóëüòàòû. Äîïîëíèòå èëè
îáîáùèòå îòâåòû ó÷åíèêîâ.

1.ÈÑÒÎ×ÍÈÊ ÁÅÑÏÎÊÎÉÑÒÂÀ È ÒÐÅÂÎÃ

Ìíîãèå áû ëþäè íàçâàëè èñòî÷íèêîì òðåâîã âíåøíèå
îáñòîÿòåëüñòâà.
Îíè óâåðåíû, ÷òî ñìîãóò îáðåñòè ïîêîé â ñåðäöå,
òîëüêî åñëè èçìåíÿòñÿ îáñòîÿòåëüñòâà.
Íî ýòî íåâåðíî. Â îäíèõ è òåõ æå îáñòîÿòåëüñòâàõ îäèí
÷åëîâåê ìîæåò áûòü ñîâåðøåííî ñïîêîéíûì, à äðóãîé
äî ñìåðòè ïåðåâîëíîâàòüñÿ. Âîëíåíèå è ñïîêîéñòâèå
âûçâàíû íå îáñòîÿòåëüñòâàìè, îíè èäóò îò ñåðäöà.
Èñòîðèÿ ñîõðàíèëà îäíó áåñåäó ó÷åíîãî è
ïðîïîâåäíèêà È. Òàóëåðà ñ íèùèì. “Äàé òåáå Áîã
õîðîøèé äåíü”, - ñêàçàë åìó ó÷åíûé. “Ñëàâà Áîãó, ó
ìåíÿ íèêîãäà íå áûëî ïëîõèõ”, -îòâåòèë íèùèé. “Äà
ïîøëåò òåáå Áîã ñ÷àñòëèâóþ æèçíü”, - ñêàçàë Òàóëåð.
“Ñëàâà Áîãó, - îòâåòèë íèùèé, - ÿ íèêîãäà íå áûë
íåñ÷àñòëèâ”. Ïîðàæåííûé Òàóëåð ñïðîñèë: “×òîòû
õî÷åøü ýòèì ñêàçàòü?”. “Êîãäà âñå ïðåêðàñíî è ïîãîäà
òîæå, ÿ áëàãîäàðþ Áîãà, - îòâåòèë íèùèé. Êîãäà ó ìåíÿ
äîâîëüíî åäû, ÿ áëàãîäàðþ Áîãà; íó, à êîëü ñêîðî
âîëÿ Áîæüÿ - ýòî ìîÿ âîëÿ, è âñå, ÷òî íðàâèòñÿ Áîãó -
íðàâèòñÿ ìíå, ðàçâå ÿ ìîãó ñêàçàòü, ÷òî ÿ íåñ÷àñòëèâ
òîãäà, êîãäà ÿ ñ÷àñòëèâ”. Ïðîïîâåäíèê ñ èçóìëåíèåì
ñìîòðåë íà íèùåãî. “Êòî òû òàêîé?” - ñïðîñèë îí. “ß -
êîðîëü”, - îòâåòèë íèùèé. “À ãäå òâîå öàðñòâî?” -
ñïðîñèë Òàóëåð. È íèùèé ñïîêîéíî îòâåòèë: “Â ìîåì
ñåðäöå”.
Èòàê, ëè÷íî îò ÷åëîâåêà çàâèñèò, áóäåò ëè îí,
ïîëíîñòüþ äîâåðÿÿ Áîãó, èìåòü ñîâåðøåííûé ìèð â
ñåðäöå, èëè æå, íå äî êîíöà ïîëàãàÿñü íà Áîãà,
ïðåáûâàòü â ïîñòîÿííûõ òðåâîãàõ.

2.ÏÎÑËÅÄÑÒÂÈß ÎÒ ÁÅÑÏÎÊÎÉÑÒÂÀ È ÒÐÅÂÎÃ

Èèñóñ Õðèñòîñ óâåðÿåò íàñ, ÷òî âñÿêîå áåñïîêîéñòâî
íèê÷åìíî è áåñïîëåçíî. Îíî íå ìîæåò îêàçàòü íèêàêîãî
âëèÿíèÿ íà ïðîøëîå, ïîòîìó ÷òî îíî óæå ïåðåæèòî.
Áåñïîêîéñòâî î áóäóùåì - ýòî íàïðàñíàÿ ïîòåðÿ ñèë.
Æèçíü ïîêàçûâàåò, ÷òî áóäóùåå áûâàåò ðåäêî òàêèì
ïëîõèì, êàêèì åãî ïðåäñòàâëÿþò íåêîòîðûå ëþäè.
Ðàññêàçûâàþò îá îäíîì âðà÷å â Ëîíäîíå. Îí áûë
ïàðàëèçîâàí è ïðèêîâàí ê ïîñòåëè, îäíàêî, âñåãäà áûë
ïîðàçèòåëüíî âåñåë, òàê ÷òî âñå ïðèõîäèâøèå åãî
íàâåñòèòü çàáûâàëè âûðàçèòü åìó ñâîè
ñîáîëåçíîâàíèÿ. Êîãäà îäèí èç åãî ñûíîâåé ïîêèäàë
îò÷èé äîì, îòåö äàë åìó õîðîøèé ñîâåò: “Òû äîëæåí
âñå âûäåðæàòü êàê äæåíòëüìåí, è ïîìíè, ÷òî ñàìûå
áîëüøèå ïðîáëåìû - ýòî òå, êîòîðûå òàê íèêîãäà è íå
âñòàíóò”.
Íî òðåâîãè íå ïðîñòî áåñïîëåçíû, îíè îêàçûâàþò
âðåäíîå âëèÿíèå íà óì è èçìàòûâàþò òåëî. Ñàìûìè
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òèïè÷íûìè çàáîëåâàíèÿìè íàøåãî âðåìåíè ÿâëÿþòñÿ
ðàê æåëóäêà è òðîìáîç êðîâÿíûõ ñîñóäîâ, è â
áîëüøèíñòâå ñëó÷àåâ îíè ÿâëÿþòñÿ ðåçóëüòàòîì
áåñïîêîéñòâ è âîëíåíèé. Ìåäèöèíà çíàåò, ÷òî äîëüøå
âñåõ æèâåò òîò, êòî áîëüøå âñåõ ñìååòñÿ. Âîëíåíèÿ è
áåñïîêîéñòâî îêàçûâàþò âëèÿíèå íà ñóæäåíèå
÷åëîâåêà, îñëàáåâàþò åãî ãîòîâíîñòü è ñïîñîáíîñòü
ïðèíèìàòü ðåøåíèÿ, à ñî âðåìåíåì äåëàþò åãî âîâñå
íåñïîñîáíûì æèòü.
Èòàê, îò íàñ òðåáóåòñÿ äåëàòü âñå çàâèñÿùåå îò íàñ â
êàæäîé ñèòóàöèè, à îñòàëüíîå ïðåäîñòàâèòü Áîãó.

3. ÏÎ×ÅÌÓ ÍÅ ÑÒÎÈÒ ÁÅÑÏÎÊÎÈÒÜÑß

Èèñóñ Õðèñòîñ ïðèâåë ïÿòü äîâîäîâ, ïî÷åìó íå íóæíî
áåñïîêîèòüñÿ. Îí ïðèçûâàåò íàñ çàäóìàòüñÿ, Êòî åñòü
Áîã, ïîñìîòðåòü íà ìèð ïðèðîäû, èçâëå÷ü óðîêè èç
èñòîðèè è ïåðåñòàòü òðåâîæèòüñÿ.
Âî-ïåðâûõ, æèçíü íàì ïîäàðèë Áîã. Ìû ìîæåì áûòü
óâåðåíû, ÷òî Îí îáåñïå÷èò íàñ ïèùåé äëÿ
ïîääåðæàíèÿ æèçíè, äàñò îäåæäó, ÷òîáû îäåòüñÿ. Åñëè
êòî-òî äàðèò íàì ïîäàðîê, êîòîðîìó íåò öåíû, òî òàêîé
÷åëîâåê íå ìîæåò áûòü íèçêèì, ñêóïûì, æàäíûì, îí
íå çàáóäåò ìåíåå öåííûå äàðû.
Âî-âòîðûõ, äîâåðÿòü âñå Áîãó ó÷àò íàñ ïòèöû. Îíè
íè÷åì ñåáÿ íå ìó÷àþò; îíè íå ïûòàþòñÿ íàêàïëèâàòü
âåùè äëÿ íåïðåäâèäåííîãî è íåîïðåäåëåííîãî
áóäóùåãî.
Îäèí ÷åëîâåê, íàáëþäàÿ æèçíü æèâîòíûõ, íàïèñàë
òàêèå ñëîâà: “Â æèçíè ñâîåé íå äîâåëîñü ìíå âèäåòü
îëåíÿ, ñóøàùåãî èíæèð, èëè ëüâà, íîñÿùåãî òÿæåñòè,
èëè ëèñó, òîðãóþùóþ ðàçëè÷íûìè òîâàðàìè, à âñå
îíè íàñûùåíû áåç âñÿêèõ çàáîò è âîëíåíèé.
Åñëè òå, êòî ñîçäàíû, ÷òîáû ñëóæèòü ìíå, íàñûùåíû
áåç âñÿêèõ âîëíåíèé, òî óæ ÿ òîò, êîòîðûé ñîçäàí,
÷òîáû ñëóæèòü Ãîñïîäó, è ïîäàâíî äîëæåí áûòü
íàñûùåí áåç âñÿêèõ âîëíåíèé è çàáîò. Íî ÿ èçâðàòèë
ñâîé îáðàç æèçíè è òåì ñàìûì ñòðàäàë”.
Â-òðåòüèõ, êàê áû ÷åëîâåê íè çàáîòèëñÿ, îí íå ìîæåò
èçìåíèòü òî, ÷òî îïðåäåëèë äëÿ íåãî Áîã: íàïðèìåð,
âûðàñòè íà 45 ñì âûøå!
Â-÷åòâåðòûõ, Èèñóñ îáðàùàåò íàøå âíèìàíèå íà öâåòû.
Ïîëåâûå ëèëèè öâåëè âñåãî îäèí äåíü íà ñêëîíàõ
õîëìîâ Ïàëåñòèíû. Íî è ýòó êîðîòêóþ ñâîþ æèçíü
îíè áûëè îäåòû â îäåæäó íåîïèñóåìîé êðàñîòû.
Çàâÿäøèå öâåòû ïîòîì èñïîëüçîâàëè íà òîïêó ïå÷åé.
Êîíå÷íî æå, ùåäðîñòü, äàþùàÿ òàê ðàñòî÷èòåëüíî
îäíîäíåâíûì öâåòàì, íå çàáóäåò è î ÷åëîâåêå, êîòîðûé
ÿâëÿåòñÿ âåíöîì òâîðåíèÿ.
Â-ïÿòûõ, áåñïîêîéñòâî è âîëíåíèå åùå êàê-òî ìîæíî
îïðàâäàòü ó ÿçû÷íèêîâ - ëþäåé, íå çíàþùèõ æèâîãî
Áîãà. Îíè âåðèëè â êàïðèçíûõ, ðåâíèâûõ, íåïîíÿòíûõ
â ñâîèõ ïîñòóïêàõ áîãîâ. Íî òðåâîãà è áåñïîêîéñòâî
íåäîïóñòèìû óòåõ, êòî íàçûâàþò Áîãà Ñâîèì Îòöîì.
Áåñïîêîèòüñÿ è âîëíîâàòüñÿ -çíà÷èò íå äîâåðÿòü Áîãó.

4 ÑÏÎÑÎÁÛ ÏÐÅÎÄÎËÅÍÈß ÁÅÑÏÎÊÎÉÑÒÂÀ

Äîñòàòî÷íî òîëüêî âçãëÿíóòü íà ðåêëàìó ïî
òåëåâèäåíèþ, â ãàçåòàõ è â îáùåñòâåííîì òðàíñïîðòå,
÷òîáû îáíàðóæèòü ÿðêóþ ñîâðåìåííóþ
èëëþñòðàöèþ òîãî, î ÷åì Èèñóñ ãîâîðèë äâà
òûñÿ÷åëåòèÿ íàçàä. Îò íà÷àëà è äî êîíöà òàì ãîâîðèòñÿ
î òîì, êàê ñîçäàòü êîìôîðò äëÿ òåëà, êàê åãî êîðìèòü,
îäåâàòü, ñîãðåâàòü, îõëàæäàòü, îñâåæàòü, ðàññëàáëÿòü,
çàíèìàòü, íàðÿæàòü. Ôèçè÷åñêîå áëàãîïîëó÷èå íå
ÿâëÿåòñÿ äîñòîéíûì îáúåêòîì, ÷òîáû ïîñâÿòèòü åìó
æèçíü. Èèñóñ çîâåò íàñ ê áîëåå âûñîêîé öåëè è òåì
ñàìûì èçáàâèòüñÿ îò áåñïîêîéñòâà î ìàòåðèàëüíîì.
Íóæíî ñêîíöåíòðèðîâàòü âñå ñâîè ñèëû íà èñïîëíåíèè
è ïðèíÿòèè âîëè Áîæüåé - èñêàòü Öàðñòâà Áîæèÿ

ïðåæäå âñåãî. À ýòî çíà÷èò âçÿòü íà ñåáÿ
îòâåòñòâåííîñòü çà ëè÷íûé äóõîâíûé ðîñò, çà íàøèõ
ðîäíûõ, ñîñåäåé, äðóçåé.
Âòîðîé ñïîñîá ïðåîäîëåíèÿ áåñïîêîéñòâà - íàó÷èòüñÿ
æèòü òîëüêî ñåãîäíÿøíèì äíåì. Åñëè êàæäûé äåíü
æèòü ïî ìåðå òîãî, êàê îí ïðîõîäèò, è êàæäóþ çàäà÷ó
ðåøàòü ïî ìåðå òîãî, êàê îíà âñòàåò ïåðåä íàìè, òîãäà
è ðåçóëüòàò âñåõ ïðîæèòûõ äíåé áóäåò äîáðûì.
Èèñóñ òðåáóåò, ÷òîáû ìû ðàçðåøàëè çàáîòû êàæäîãî
äíÿ ïî ìåðå òîãî, êàê îí ïðèõîäèò, íå áåñïîêîÿñü î
íåâåäîìîì íàì áóäóùåì è î òîì, ÷òî, ìîæåò áûòü,
íèêîãäà íå ñáóäåòñÿ.

5.ÊÀÊ ÈÌÅÒÜ ÀÁÑÎËÞÒÍÎÅ ÂÍÓÒÐÅÍÍÅÅ
ÑÏÎÊÎÉÑÒÂÈÅ

Â íàø áåñïîêîéíûé âåê ëþäè ÷àñòî îáðàùàþòñÿ çà
ïîìîùüþ, íî íå ê Ãîñïîäó. Îíè ïðèáåãàþò ê
ñîäåéñòâèþ äðóãèõ ñèë è ÷åðïàþò èíôîðìàöèþ èç
íåâåðíûõ èñòî÷íèêîâ. Äëÿ íåêîòîðûõ ïîëèòèêîâ è
áèçíåñìåíîâ ãîðîñêîï ñîñòàâëÿåòñÿ åæåäíåâíî.
Åñòü äàæå ãîñóäàðñòâåííûå ïðàâèòåëè, ñîäåðæàùèå
ñâîåãî ëè÷íîãî àñòðîëîãà, êîòîðûé êîíñóëüòèðóåò èõ
è äàåò ñîâåòû. Íå èìåÿ íèêàêîé óâåðåííîñòè â
çàâòðàøíåì äíå, ëþäè èùóò ïîìîùè è ïðèáåæèùå ó
ãàäàòåëåé è ñâåðõúåñòåñòâåííûõ ñèë, îäíàêî âìåñòî
òîãî, ÷òîáû ïîëó÷èòü åå è âìåñòå ñ íåé ìèð â ñåðäöå,
îíè âñå ãëóáæå óòîïàþò â òðÿñèíå ñóåâåðèé è ñòðàõà.
Èñòèííóþ ñâîáîäó è èñòèííûé ïîêîé ìîæåò äàòü
òîëüêî Ãîñïîäü ïî èñêðåííåé ïðîñòîé ìîëèòâå ñâîèõ
äåòåé.
Èíòåðåñíî, ÷òî ýòîò ñîâåò áûë íàïèñàí àïîñòîëîì
Ïàâëîì, êîãäà îí ñèäåë â òþðüìå â Ðèìå. Â íàøå âðåìÿ
òóðèñòàì ïîêàçûâàþò ýòè òþðüìû ïåðâîãî âåêà. Äâå
äûðû â ïîëó, êóäà çàêëþ÷åííûé ñòàâèë íîãè, ïîñëå
÷åãî åìó ñêîâûâàëè ëîäûæêè. Çàòåì ïðèêîâûâàëè ê
çàïÿñòüÿì öåïè, êîòîðûìè ðàñòÿãèâàëè ðóêè óçíèêà â
ðàçíûå ñòîðîíû, ÷òîáû òþðåìíûå íàäçèðàòåëè ìîãëè
ïîäâåðãíóòü åãî ëþáîìó íàêàçàíèþ. Ýòè öåïè íèêîãäà
íå ñíèìàëè...
È â òàêèõ óñëîâèÿõ Ïàâåë ïðèçûâàåò ðàäîâàòüñÿ è íå
çàáîòèòüñÿ íè î ÷åì. Äåéñòâèòåëüíî, âîëíåíèÿ çàáèðàþò
ñèëû, êîòîðûå íóæíû äëÿ ÷åãî-íèáóäü áîëåå âàæíîãî.
Âûáîð çà íàìè, ÷òî ìû ïðåäïî÷òåì: âîëíîâàòüñÿ èëè
ìîëèòüñÿ. Èçáàâèò ëè íàñ ìîëèòâà îò òðóäíîãî
ïîëîæåíèÿ èëè äàñò íàì áëàãîñëîâåíèå æèòü òàê æå è
äàëüøå, ìû äîëæíû ìîëèòüñÿ, ïîòîìó ÷òî ìîëèòâà
÷ðåçâû÷àéíî äåéñòâåííà, êàêîâ áû íè áûë îòâåò íà
íåå. Òàêæå, ÷òîáû èìåòü âíóòðåííåå ñïîêîéñòâèå,
ñëåäóåò íå ïîçâîëÿòü ìûñëÿì óïðàâëÿòü íàìè.
Ìû äîëæíû ñàìè ðåøàòü, î ÷åì ìû áóäåì äóìàòü. Äàæå
åñëè ìû íàõîäèìñÿ â î÷åíü òðóäíûõ îáñòîÿòåëüñòâàõ,
áóäåì äóìàòü î òîì, ÷òî äîñòîéíî ïîõâàëû è ïðîñòî
âîñõâàëÿòü Ãîñïîäà çà âñå, çà ÷òî òîëüêî ìîæíî õâàëèòü
Åãî. Êòî-òî ñêàçàë: “Äàð áëàãîäàðåíèÿ - âåëèêèé
öåëèòåëü”.
Ôðàíöà Éîçåôà Ãàéäíà êàê-òî ñïðîñèëè, ÷òî ÿâëÿåòñÿ
èñòî÷íèêîì ñèë â åãî áîëüøîé è î÷åíü íàïðÿæåííîé
òâîð÷åñêîé äåÿòåëüíîñòè. Íàðÿäó ñ èçâåñòíåéøèìè
îðàòîðèÿìè “Ñîòâîðåíèå ìèðà” è “×åòûðå âðåìåíè
ãîäà”, îí íàïèñàë 104 ñèìôîíèè, 24 îïåðû è äðóãèå
ìóçûêàëüíûå ïðîèçâåäåíèÿ. Ãàéäí íà ýòîò âîïðîñ
îòâåòèë òàê: “Â ìîåé êâàðòèðå åñòü ìàëåíüêèé
äîìàøíèé àëòàðü. Òàì ÿ óåäèíÿþñü äëÿ ìîëèòâû, åñëè
÷óâñòâóþ, ÷òî ñèëû íà èñõîäå, è åùå íè ðàçó íå âñòàâàë
ñ êîëåí, íå ïîëó÷èâ ïîìîùè”.

Ïðåäëîæèòå ðåáÿòàì ïîäåëèòüñÿ ñâîèìè ëè÷íûìè
ñâèäåòåëüñòâàìè î ñèëå ìîëèòâû, ðàññêàæèòå èì ÷òî-ëèáî
èç ñîáñòâåííîãî îïûòà îòâå÷åííûõ ìîëèòâ.
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Áåç Õðèñòà çàáîòû è òðåâîãè î áóäóùåì îòíèìóò ó
òåáÿ âñå ñèëû.

Ó÷àùèìñÿ, ïðèíÿâøèì Õðèñòà êàê ëè÷íîãî
Ñïàñèòåëÿ:

Íå ïîçâîëÿé çàáîòàì îòíÿòü ó òåáÿ ìèð â ñåðäöå, íî
ñëåäóé Áîæüèì ñîâåòàì îñâîáîæäåíèÿ îò çàáîò.

Äàéòå âîçìîæíîñòü ïîìîëèòüñÿ âñåì æåëàþùèì.

Äîìàøíåå
çàäàíèå

Ïðåäëîæèòå ðåáÿòàì ñåðüåçíî ïðîâåðèòü
ñåáÿ, òàê ëè îíè ìîëÿòñÿ, êàê ýòîãî õî÷åò Áîã. Ê
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